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L’année 2021 a une fois de plus mis à l’épreuve notre pouvoir

d’adaptation, de résilience et de créativité. L’ASSOM a dû s’ajuster à

divers moments, souvent impromptus, afin de servir du mieux nos

membres. Ainsi, ces efforts déployés avec passion et rigueur ont permis

la mise en œuvre d’une saison somme toute très satisfaisante. L’année

2021 était beaucoup plus dynamique que l’année 2020, malgré les

restrictions sanitaires imposées par la santé publique et la fédération

de soccer du Québec. 

De nombreux efforts ont été faits par l’ensemble des membres du

conseil d’administration, l'équipe technique et les parents bénévoles de

notre association. Afin d’offrir une meilleure saison de soccer en 2022,  

j’aimerais sincèrement remercier tous les acteurs clés de notre club

pour la qualité de l’offre de service aux centaines des joueurs et des

joueuses de notre région.

Au nom du conseil d’administration, j’aimerais féliciter l’ensemble des

membres de notre association pour la reconnaissance régionale de

soccer.

En terminant, je tiens à remercier tous les membres du conseil

d’administration ainsi que tous les entraineurs, les parents et les joueurs

pour leurs efforts et leur esprit d’équipe qui nous a permis d’avancer. 

Je vous souhaite une année de soccer 2022 tout en santé et beaucoup

de succès. 

MOT DU
PRÉSIDENT

A Z Z E D D I N E  B A G H D A D I
Président de l'ASSOM



S E C T E U R

A D M I N I S T R A T I F

RÉALISATIONS

L’année 2020-2021 a permis de reprendre la majeure partie de nos activités
de façon « un peu plus normale » , comparativement à la saison 2019-2020.
Le nombre de nos membres est revenu au même niveau que celui de l’année
2019 (année pré-Covid). Nous avons maintenu et bonifié l’offre de service de
l’association de soccer du Sud-Ouest de Montréal (ASSOM), aux secteurs
juvéniles et adultes. Nous avons atteint le nombre de 467 joueurs et joueuses
inscrits, nous permettant d’atteindre un niveau plus élevé de membres que
l’année 2019. 

Les membres du conseil d’administration et les comités des parents ont
donné plus de 400 heures de bénévolat pour l’année 2021. L’ASSOM a
obtenu la reconnaissance régionale avec une bonne note, grâce au travail
d’équipe du conseil d’administration avec l’aide de parents bénévoles. Nous
tenons entre autres à remercier Céline Provost, Yvonne Henkelman et
Geneviève de la Plante qui nous ont aidé à présenter un dossier étoffé pour
la reconnaissance régionale. 

L’Association est maintenant plus visible et plus active avec la création d’un
compte Instagram et d'une refonte du site Web et de la page Facebook qui
ont fait peau neuve. 

De plus, à l’aide de l’application TeamLinkt les entraîneurs, les parents, les
joueurs.ses, le secteur technique et les membres du CA sont maintenant en
constante communication.

Inscriptions

Période : du 10 janvier 2021 au 20 juin 2021 (via notre site internet et par
courriel) 

Pour l’année 2021, nous avons eu un total de 467 inscriptions.



Programmes techniques

P lu s ieu r s  p rog rammes  techn iques  on t  é té
o f fe r t s  au  cou r s  de  l ’ année  écou lée .  Le s
re sponsab le s  du  sec teu r  techn ique  des
d i ve r ses  ca tégo r ie s  on t  p rod igué  des
conse i l s  e t  on t  adapté  l eu r s  en t ra î nement s
pou r  répond re  aux  d i f fé ren t s  beso in s  qu i
on t  é té  exp r imés ,  qu ’ i l s  so ien t  sous  fo rme
de  CDC,  i nd i v idue l s  ou  d ’équ ipes .

Dans  l ’ op t ique  de  pa r fa i re  l a  fo rmat ion  des
joueu r s  e t  j oueuses ,  e t  de  l eu r  donne r  des
en t ra î nement s  de  qua l i t é  supé r ieu re ,  nous
avons  c réé  des  g roupes  ou  équ ipes  de
pe r fec t ionnement .  L ’A s soc ia t i on  a  a i n s i  pu
p ropose r  p l u s i eu r s  ac t i v i t é s  spéc ia l i sées  au
cou r s  de  la  sa i son  e s t i va le ,  adaptées  aux
d i f fé ren tes  demandes .

Projet pilote 
Formation des gardiens de
but 

La  fo rmat ion  des  ga rd iens  de  bu t  se  fa i t
ac tue l l ement  à  même le s  re s sou rces
techn iques  de  l ’ASSOM.  À  ce t  e f fe t ,
Mons ieu r  Mehd i  Hagh i zadeh  a  é té  mandaté
sous  l a  d i rec t i on  de  Mons ieu r  Azzedd ine
Baghdad i  pou r  s ’ en tou re r  d ’ une  équ ipe  de
techn ic ien  a f i n  d ’o f f r i r  un  p rog ramme
con t i nu  de  fo rmat ion  des  ga rd iens  de  bu t .  

Ce  p rog ramme s ’ i n tég re ra  dans  l a  nouve l l e
s t r uc tu re  techn ique  de  l ’A s soc ia t i on .

.



Formation des entraîneurs

4 en t ra i neu r s  fo rmés  S2 ;
3  en t ra i neu r s  fo rmés  S3 ;
3  en t ra i neu r s  fo rmés  S7 ;
1  en t ra i neu r  fo rmé  l i cence  B ;
2  en t ra i neu r s  fo rmés  ga rd ien  de  bu t .

Comme dans  p l u s i eu r s  sec teu r s ,  l a  fo rmat ion
des  éducateu r s  f u t  ra len t i e  no tamment  dû  au
p roces sus  d ’éva lua t ion  p l u s  l ong  qu ’à
l ’ hab i t ude .

No t re  p rog ramme de  fo rmat ion  des  en t ra î neu r s
se  pou r su i t  de  man iè re  à  nous  con fo rmer  aux
ex igences  de  la  l i gue  e t  de  la  Fédé ra t ion  de
Socce r  du  Québec .  Tou tes  nos  équ ipes
compét i t i ve s  on t  é té  en t ra î nées  pa r  des
en t ra î neu r s  pos sédan t  l e s  qua l i f i ca t ions
requ i ses .

14  nouveaux  en t ra i neu r s  on t  su i v i  des
fo rmat ions  ce t te  année  :

Soccer à 5 | École de foot 

La  sa i son  des  U04  à  U 12  s ’ e s t  t rè s  b ien
dé rou lée .  L ’ encad rement  techn ique
p roposé  pa r  l e s  re sponsab le s  e t  l e  nouveau
d i rec teu r  techn ique  a  pe rm i s  aux  j eunes
joueu r s  e t  j oueuses  d ’évo l ue r  dans  une
l igue  l oca le  t rè s  b ien  s t r uc tu rée .  Nos
jeunes  j oueu r s  e t  j oueuses  on t  ép rouvé
beaucoup  de  p la i s i r  s u r  l a  pe louse  ce t  é té .
Les  p ra t iques  se  son t  dé rou lées  su r  l e
te r ra i n  de  D ’A rcy  McGee .  

.

Le  p rog ramme i n s tau ré  dans  l e  pas sé
d ’u t i l i se r  des  en t ra î neu r s -cad res  qu i
en t ra î nen t  p l u s i eu r s  équ ipes  dans  l a  même
catégo r ie  d ’âge  commence  à  po r te r  f r u i t .
Le  n i veau  de  pe r fo rmance  dans  p l u s i eu r s
ca tégo r ie s ,  tan t  fém in i nes  que  mascu l i nes ,
a  pe rm i s  à  beaucoup  d ’équ ipes  de  b ien
f igu re r .  Ce  p rog ramme a  é té  a j u s té  dans  l e
cad re  de  la  nouve l l e  po l i t i que  des
reconna i s sances  des  c l ubs ,  dans  l e  bu t  de
p résen te r  une  o f f re  de  se r v i ce  à  l a  fo i s
compét i t i ve  e t  mot i van te  pou r  l e s
pa r t i c ipan t s .

 

.

Entraîneurs-cadre



S E C T E U R  A R B I T R A G E

Deux nouveaux jeunes arbitres ont été formés en 2021. Les accréditations
nécessaires par la ligue et la fédération ont fait que plusieurs n’ont pas pu
officier avant le mois de juin. Il faudra veiller à former les arbitres très tôt en
début de saison pour qu’ils deviennent opérationnels dès son début!



S E C T E U R

C O M P É T I T I O N

Hiver 2020-2021

L’ASSOM a inscrit 7 équipes compétitives juvéniles au championnat intérieur
de Concordia. Les 7 équipes ont disputés leurs matchs au stade de Montréal. 

Été 2021

L’ASSOM a inscrit 7 équipes compétitives juvéniles et 2 équipes seniors au
championnat extérieur de Concordia.

I
Numéro Nom

Catégorie/
Sexe/âge

Joueurs
affiliés

6660001-2021E
ASSOM U11 M A

R2
U-11 M A 10

6660002-2021E ASSOM U9 A R2 U-9 M A 16

6660003-2021E ASSOM U10 A R2 U-10 M A 15

6660004-2021E ASSOM U12 M R1 U-12 M A 14

6660005-2021E ASSOM U13 M R1 U-13 M A 21

6660006-2019E
ASSOM U15 M

AA IR
U-15 M AA 20

6660007-2019E
A.S.S.O.M U18 M

AA IR



U-18 M AA 23

6660018-2021
ASSOM SENIOR

M
SEN. M

A/Régionale
16

6660035-2021
ASSOM SENIOR

IR
SEN. M

AA/Interrégionale
28



U12M R1 PJ 14 3 PG 1PN 10PP

U11M R2 PJ 14 6PG 1PN 7PP

U10MR2 PJ 14 11PG 1PN 2PP

U9MR2 PJ 12 10PG 2PN 0PP

 

Nos équipes ont fait un beau parcours cet été. Bravo à tous les joueurs et à
l’équipe d'entraîneurs! 

Résultats été 2021

 COUPE  DES  MA Î TRES

Notre équipe Senior O35 a fait un beau parcours, lors de la Coupe des
Maîtres. Malheureusement, l ’équipe s’est inclinée en quart de final sur une
séance de tir de pénalités.



S E C T E U R  R É C R É A T I F

E T  L I G U E  M A I S O N

Été 2021

20 équipes locales entre U4 et U 12 masculins et féminins ont reçu leurs
entraînements au parc D’Arcy McGee les mardis et les jeudis.
 



Programmes d’activités
extérieures | Printemps- été
2021

P R O J E T S  E T

P R O G R A M M E S

Les  p ra t iques  de  socce r  pou r  tou tes  l e s
ca tégo r ie s  e t  tous  l e s  n i veaux  on t  é ta i t
réa l i sé s  su r  l e s  te r ra i n s  de  De  La
Vérend r ye ,  D ’A rcy  McgGee  e t  I gnace-
Bou rge t .  

Tou te fo i s ,  du  2  au  28  j u i n  en  ra i son  de  la
fe rmetu re  des  te r ra i n s  pou r  ré fec t ion  aux
pa rcs  De  La  Vé rend r ye  e t  I gnace-Bou rge t ,
tou tes  l e s  ac t i v i t é s  se  son t  dé rou lées  aux
pa rcs  D ’A rcy  McGee ,  Lou i s -Cy r  e t  A r thu r -
The r r i en  (dans  l ’ a r rond i s sement  de  Ve rdun ) .

Le s  CDC de  l ’ASSOM on t  é té  réa l i sé s  au
pa rc  De  la  Vé rend r ye  l e s  samed i s  de  9  h  à
1 1  h .  Ce  p rog ramme s ’ i n tèg re  dans  l a
nouve l l e  s t r uc tu re  techn ique  de
l ’A s soc ia t i on .

Ce  p rog ramme s ’ i n tèg re  dans  l a  nouve l l e
s t r uc tu re  techn ique  de  l ’A s soc ia t i on .

Au  menu  :  camp techn ique  l e  mat i n  e t
p ra t ique  de  d i ve r s  spo r t s  en  ap rès -m id i .  

Ce t te  ac t i v i t é  v i se  à  haus se r  l a  qua l i t é
techn ique  e t  tac t ique  a i n s i  que  l e s
hab i l e té s  mot r i ces  des  j oueu r s  e t  j oueuses
de  9  à  12  ans .

.

Programme Camp de jour
sportif



Programme de formation et
intégration des jeunes
entraineur

Fo rmat ion  e t  déve loppement  de  14  j eunes
en t ra i neu r s  e t  en t ra i neu res  an imateu r s  spo r t i f s
(4  f i l l e s  e t  10  ga rçons )  su r  l e s  te r ra i n s
d ’ I gnace-Bou rge t  e t  de  D ’A rcy  McgGee .

Programme d’activités du soccer
intérieur automne | hiver 2020-2021

Le  p rog ramme a  é té  annu lé  en  ra i son  de
la  Cov id  1 9 .

.

Le  camp a  é té  annu lé  en  ra i son  de  la
Cov id  1 9 .
 

.

Programme de camp de relâche
sportif hiver 2021 



S O C E R A S S O M . C O M


